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WEEK END: ECCO L’ E-DAY RACE DI SANT’ANTIOCO 
TORNA NEL SULCIS LA GARA CON LE BICI ELETTRICHE  

FUORISTRADA PROTAGONISTA ANCHE A  SARROCH 
CON CICLOCROSS, SPRINT GIOVANILE E GIOVANISSIMI 

 
Sono sempre numerosi gli appuntamenti con il mondo delle gare a pedali nell’isola. 

 
Oggi torna nel Sulcis la E-Day Race Isola di San’Antioco. Si tratta di una gara fuoristrada sulle 
mountain bike a pedalata assistita di 29,5 km complessivi con un dislivello di 700 metri. Dal 
porticciolo turistico del paese, i partecipanti, dopo un piccolo tratto di trasferimento controllato, 
inizieranno a spingere forte sui pedali da Tuvu Mannu per la prova cronometrata sui 25,5 km di 
tracciato chiuso al traffico. Partenze (cadenzate ogni 60 secondi) con inizio gara fissato per le ore 
10,30. Organizza la locale società ciclistica i Due Leoni, che ha previsto una ricca due giorni. 
Domenica sarà infatti la volta della 1ª edizione della Granfondo di MTB, una point to point 
fuoristrada (49 km di tracciato tra sterrati e sentieri all’interno dell’isola),  inserita all’interno del 
circuito Sardinia Cup MTB ultima delle 8 gare in programma che vedrà proprio a Sant’Antioco 
la proclamazione finale di tutti i campioni di categoria. Partenza alle ore 10 sempre dal 
porticciolo turistico. Sarà presente, in veste di “madrina” della manifestazione, anche la due 
volte Campionessa Olimpionica di Cross Country Paola Pezzo. Sempre domenica, spazio anche 
alla “Sulle Orme della Gran Fondo” pedalata non competitiva di 40 km alla scoperta delle 
bellezze dell’Isola con alcune soste gastronomiche con degustazione dei prodotti locali. 
   
Fuoristrada protagonista anche a Sarroch, dove domenica, con l’organizzazione del locale 
Veloclub,  andrà in scena il 1° Trofeo Sa Matta de Ottigu, gara per Esordienti, Allievi e Juniores 
su un tracciato di 2,4 km interamente ricavato all’interno del ciclodromo comunale, con 
numerosi ostacoli naturali e artificiali. Partenza alle ore 10. Nella ricca giornata anche una gara 
per Giovanissimi, promozionale e di gioco ciclismo.     
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