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PROGETTO FCI DI FORMAZIONE E DI AGGIORNAMENTO PER FORMATORI  
Modalità on-line, settembre 2020  

 
Giovedì 3 settembre 2020  

AGGIORNAMENTO FORMATORI e AGGIORNAMENTO COORDINATORI TECNICI REGIONALI 
GIOVANILI (CTRG) 

SESSIONE UNICA PER TUTTI I FORMATORI e CTRG:  

DOCENTI NEI CORSI PER TECNICI, ISTRUTTORI NEI CORSI PER TECNICI, DOCENTI NEI CORSI PER GIUDICI DI 

GARA, DOCENTI NEI CORSI PER DIRETTORE DI CORSA/RIUNIONE/DOF, CTRG 

 

ORARIO PARTECIPANTI ARGOMENTO  RELATORI 

17:00-17:30 
Tutti 

Formatori FCI e 
CTRG 

Saluti istituzionali FCI-Scuola dello Sport  

Le nuove strategie della Federazione Ciclistica 
Italiana, gli obiettivi del Settore Studi e la 
collaborazione con la Scuola dello Sport  

SdS 
Daniela Isetti 
Vice Pres. FCI 

17:30-18:00 
Tutti 

Formatori FCI e 
CTRG 

Presentazione del nuovo Corso di aggiornamento 
per Formatori della FCI 

Paolo Aprilini 

18:00-20:00 
Tutti 

Formatori FCI e 
CTRG 

Quadri tecnici, formazione/aggiornamento 
federale. - Patto etico Formatori 

Organizzazione dei corsi ONLINE della FCI: modalità 
e metodi per la didattica a distanza (DAD)  

Normative per i corsi online 

La formazione delle guide cicloturistiche sportive 

La formazione on line del comparto sicurezza 

Paolo Aprilini 

20:00-20:30 
Tutti 

Formatori FCI e 
CTRG 

Il portale della formazione FCI 
Con la 

collaborazione di 
LEN 
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Sabato 5 settembre 2020  
SESSIONE DIVERSIFICATA PER LE DIVERSE CATEGORIE DI FORMATORI IN AGGIORNAMENTO 

 

ORARIO PARTECIPANTI ARGOMENTO  RELATORI 

17:30-18:00 
Docenti e Istruttori  
nei corsi per Tecnici 

Organizzazione, Gestione e Modalità di svolgimento 
della prova di ammissione al corso di 2° livello TI2 
secondo le norme di tutela sanitaria nel periodo COVID 

 
Paolo Aprilini 

18:00-19:30 
Docenti e Istruttori  
nei corsi per Tecnici 

Lezioni pratiche laboratoriali nei corsi online Angelo Furlan 

19:30-21.00 
Docenti e Istruttori  
nei corsi per Tecnici 

Lezioni pratiche laboratoriali nei corsi online Erik Rolando 

21:00-21:30 
Docenti e Istruttori  
nei corsi per Tecnici 

Le tesine per la valutazione della parte pratica 
Valutazione e indicazioni operative per gli 
Istruttori/Docenti 
Formazione a distanza (FAD) e didattica a distanza (DAD) 

Paolo Aprilini 

 
Lunedì 7 settembre 2020  

SESSIONE UNICA PER TUTTI I FORMATORI e COORDINATORI TECNINI REGONALI GIOVANILI (CTRG) IN 
AGGIORNAMENTO:  

DOCENTI NEI CORSI PER TECNICI, ISTRUTTORI NEI CORSI PER TECNICI, DOCENTI NEI CORSI PER GIUDICI DI 
GARA, DOCENTI NEI CORSI PER DIRETTORE DI CORSA/RIUNIONE/DOF, CTRG 

 

ORARIO PARTECIPANTI ARGOMENTO  RELATORI 

17:00-18:30 
Tutti 

Formatori FCI e CTRG 

LA LEZIONE ON LINE:  
Comunicazione, gestione efficace della lezione. 
La comunicazione didattica in generale e a distanza in 
particolare 

Valter 
Borellini 

18:30-20:00 
Tutti 

Formatori FCI e 
CTRG 

Come utilizzare gli ausili didattici nella didattica a distanza 
Utilizzo dei “media”. La gestione dell’aula 

Valter 
Borellini 

20:00-21:30 
Tutti 

Formatori FCI e 
CTRG 

Come stimolare l’aula all’interazione nella didattica a 
distanza 
Il lavoro di gruppo, le esercitazioni online, il metodo dei 
casi, il “role playing” on line 

Valter 
Borellini 

21:30  
Tutti 

Formatori FCI e 
CTRG 

Sintesi finale del corso di aggiornamento  
Interventi  
Conclusione del Corso 

FCI  
S. Studi-

CNGG-CNDC 



 

 

9-10-11-14 settembre 2020  
SESSIONE DI VALUTAZIONE DIVERSIFICATA PER LE DIVERSE CATEGORIE DI FORMATORI IN 

AGGIORNAMENTO 
Simulazione di una lezione: 10-15 min. a testa  

(dalle 15:00 alle 18.00 con prenotazione e sala di attesa su zoom). 
 

DATA ORARIO PARTECIPANTI ARGOMENTO  
COMMISSARI 

DI ESAME 

Mercoledì 
9/09/2020 

19:00-22:00 

 
ISTRUTTORI 
nei corsi per 

Tecnici 

Presentazione ONLINE di un 
argomento a scelta del candidato tra 
quelli nei programmi per corsi per 
tecnici 

Valter Borellini 
Angelo Furlan 

Giovedì 
10/09/2020 

19:00-22:00 
DOCENTI 

nei corsi per  
CNGG 

Presentazione ONLINE di un 
argomento a scelta del candidato tra 
quelli nei programmi per corsi per 
tecnici 

Valter Borellini 
 

Venerdì 
11/09/2020 

15:00-18:00 
DOCENTI 

nei corsi per  
DC-DIR-DOF 

Presentazione ONLINE di un 
argomento a scelta del candidato tra 
quelli nei programmi per corsi per 
tecnici 

Valter Borellini 
 

Lunedì 
14/09/2020 

15:00-18:00 
DOCENTI 

nei corsi per 
Tecnici 

Presentazione ONLINE di un 
argomento a scelta del candidato tra 
quelli nei programmi per corsi per 
tecnici 

Valter Borellini 
Paolo Aprilini 

 
SESSIONE DI FORMAZIONE PER NUOVI CTRG +_ASSISTENTI TECNICI GIOVANILI + AMBASSADOR 

 
Primo Webinar: 17 settembre 2020 

ORARIO PARTECIPANTI ARGOMENTO  RELATORI 

16:30-17:00 NUOVI CTRG Presentazione del Corso 
D. Isetti e  
P. Aprilini 

17:00-18:00  NUOVI CTRG La struttura Federale a livello centrale e periferico Paolo Aprilini 

18.00-19:00 NUOVI CTRG 
Ruolo, competenze ed incarichi del Coordinatore 
Tecnico Regionale nell’ambito delle strategie 
Federali 

Maurizio Luzzi 

19:00-20:30 NUOVI CTRG 
La comunicazione e gli aspetti motivazionali nel 
mondo dello sport giovanile 

Valter Borellini 

 
Secondo Webinar: 18 settembre 2020 

ORARIO PARTECIPANTI ARGOMENTO  RELATORI 

16:30-17:30 
NUOVI CTRG + 
CTRG ABILITATI 

Le Scuole di Ciclismo 
Silvia Epis e 

Maurizio Luzzi 

17:30-19:00 
NUOVI CTRG + 
CTRG ABILITATI Il progetto Talento Silvia Epis 

19:00-
20:30 

NUOVI CTRG + 
CTRG ABILITATI 

La Sicurezza in bicicletta (elementi per formazione 
webinar docenti Istituti Scolastici) 

Maurizio Luzzi 



 

 

 
21 settembre 2020  

SESSIONE DI VALUTAZIONE PER I NUOVI CTRG 
 

Illustrazione del Project Work: 20 min. a persona  
(dalle 15:00 alle 18.00 con prenotazione e sala di attesa su Zoom) 

 

ORARIO PARTECIPANTI ARGOMENTO  
COMMISSARI 

DI ESAME 

15:00-18:00 NUOVI CTRG Presentazione online Project Work 
Paolo Aprilini e 
Fabio De Siati 

15:00-18:00 NUOVI CTRG 
 

Presentazione online Project Work 
 

Maurizio 
Bonomi e  

Maurizio Luzzi 

15:00-18:00 NUOVI CTRG 
 

Presentazione online Project Work 
Silvia Epis e 
Giuseppe 

Attene  

 

 

Relatori  
 

Daniela Isetti Vice Presidente Vicario Federazione Ciclistica Italiana 

Paolo Aprilini Coordinatore Corsi Settore Studi FCI 

Angelo Furlan Istruttore FCI 

Erik Rolando Istruttore FCI 

Silvia Epis Direttore Tecnico Settore Nazionale Giovanile 

Maurizio Luzzi Responsabile Commissione Nazionale Settore Giovanile FCI 

Fabio De Siati Docente FCI 

Maurizio Bonomi  Docente FCI 

Giuseppe Attene Docente FCI 

Valter Borellini 
Esperto di Formazione e Coaching in contesti organizzativi imprenditoriali e 
sportivi, Borman Consulting sas, docente della Scuola dello Sport 

 


