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Comitato Regionale Emilia-Romagna

COMUNICATO NR 54 DEL COMITATO REGIONALE EMILIANO
ROMAGNOLO DEL 24 NOVEMBRE 2021

NUOVI GIUDICI DI GARA IN EMILIA ROMAGNA: GLI AUGURI DI BUON LAVORO
Al corso per nuovi giudici di gara indetto dalla Commissione Nazionale si sono abilitati
il 14 Novembre u.s. per la Regione Emilia Romagna Beatrice Ortali e Andrea Lusoli.
Il Presidente della CRGG Giulia Laghi unitamente al Consiglio Regionale augurano
buon lavoro ai neo giudici.

COPPA ITALIA CICLOCROSS — FANANO 4 DICEMBRE 2021
s ~ pcumesxsaamd  Sinotifica I’elenco degli atleti emiliano
" romagnoli che rappresenteranno il Comitato
Regionale alla prova di Coppa Italia Ciclocross
1 in programma a Fanano (MO) il 4 dicembre
2021 organizzata da Asd Italia Nuova.
ey £ P .2 GHIARONI GIACOMO (AC
g ‘L AR S SERRAMAZZONI)
., “# CAVALLI STEFANO (VC CATTOLICA)
DALLA PIETA' MARISOL (GS CADEOQ)
BRAVI VALENTINA (GS CADEO)
SPEZZANI LUCA (A FAVORE DEL CICLISMO)
RINALDI MATTEO (A FAVORE DEL CICLISMO)
TASSI EDOARDO (AC SERRAMAZZONI)
CABRI SOFIA (AC SERRAMAZZONI)
VANUZZO EMMA (BICIFESTIVAL)
LUNGHI ELISABETTA (VAL D'ENZA)
La rappresentativa sara guidata dal Tecnico Regionale Michele Paletti.

CORSO DI FORMAZIONE PER MOTOSTAFFETTE

Il Settore Studi Regionale in collaborazione con la Commissione Regionale DC e Sicurezza ha
programmato un corso di formazione per Motostaffette il giorno 4 Dicembre 2021 dalle ore 9.00-
13.00 / 14.30-16.30 con esame finale presso la sala Florio Mattei — palazzo Sport e Salute — Via
Trattati Comunitari Europei, 7 Bologna.

Requisito essenziale per 1’accesso ai locali del Corso ¢ il possesso del Green Pass o esito negativo di
tampone Covid-19 effettuato nelle 48 ore precedenti. Per ulteriori dettagli si consiglia di visualizzare
il protocollo sanitario FCI reperibile al seguente link:
https://www.federciclismo.it/it/infopage/protocollo-sanitario-federale-approvato-dal-cf-18-maggio-
2021-agqgiorna/39f58073-7000-448a-a33f-8c5221b21973/

Per quanto non espressamente riportato nel presente comunicato si fa riferimento alla sezione
Direttori di Corsa presente sul sito www.federciclismo.it . Il corso ha frequenza obbligatoria;
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Gli interessati dovranno far pervenire all’indirizzo formazione@emiliaromagnaciclismo.it entro e
non oltre il 30 novembre 2021 il modulo di iscrizione reperibile al seguente link:
https://www.federciclismo.it/it/hierarchical documents page/documentazione-corsi/87168289-3734-
4c8a-9d87-2bed61bclded/

Unitamente al pagamento di Euro 80,00 da versare sul c/c bancario intestato a CR EMILIA
ROMAGNA FCI. - IBAN: IT24C0100502404000000014603 , specificando il nome del corsista.

Il Responsabile del Corso e il Responsabile della Commissione Regionale DC e Sicurezza Sig.
Raffaele Babini.

CORSO DI FORMAZIONE PER SCORTE TECNICHE

Il Settore Studi Regionale in collaborazione con la Commissione Regionale DC e Sicurezza ha
programmato un corso di formazione per Scorte Tecniche dal 4 al 5 Dicembre 2021 presso la sala
Florio Mattei — palazzo Sport e Salute — Via Trattati Comunitari Europei, 7 Bologna. Si riportano
gli orari delle giornate: Sabato: 9.00-13.00, domenica: 9.00-13.00 / 14.30-18.30

Requisito essenziale per 1’accesso ai locali del Corso ¢ il possesso del Green Pass o esito negativo di
tampone Covid-19 effettuato nelle 48 ore precedenti. Per ulteriori dettagli si consiglia di visualizzare
il protocollo sanitario FCI reperibile al seguente link:
https://www.federciclismo.it/it/infopage/protocollo-sanitario-federale-approvato-dal-cf-18-maggio-
2021-aggiorna/39f58073-7000-448a-a33f-8c5221b21973/

Per guanto non espressamente riportato nel presente comunicato si fa riferimento alla sezione
Direttori di Corsa presente sul sito www.federciclismo.it . Il corso ha frequenza obbligatoria;

Gli interessati dovranno far pervenire all’indirizzo formazione@emiliaromagnaciclismo.it entro e
non oltre il 30 novembre 2021 il modulo di iscrizione reperibile al seguente link:
https://www.federciclismo.it/it/hierarchical documents page/documentazione-corsi/87168289-3734-
4c8a-9d87-2bed61bclded/

Unitamente al pagamento di Euro 80,00 da versare sul c/c bancario intestato a CR EMILIA
ROMAGNA FCI. - IBAN: 1T24C0100502404000000014603 , specificando il nome del corsista.

Si specifica che L’esame finale per il rilascio della relativa abilitazione si terra presso il
Compartimento della Polizia Stradale dell’Emilia-Romagna in data da destinarsi.

Il Responsabile del Corso e il Responsabile della Commissione Regionale DC e Sicurezza Sig.
Raffaele Babini.

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER TECNICI TI12 - TA2 —TA3
Si riporta il programma orario con relativi argomenti dei corsi di aggiornamento per
Tecnici TI2—-TA2 e TA3

Corso di Aggiornamento per T2
11 dicembre 2021

14.30/16.30 Proposta di test atletici da palestra per categorie giovanili + allegato

16.30/18.30 Equilibrio e controllo del corpo: esercitazioni generali e specifiche per i giovanissimi
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Corso di Aggiornamento per TA2 e TA3
18 dicembre 2021

9.00/11.00 Indicazioni pratiche per I'alimentazione ed integrazione

11.00/13.00 Primo soccorso- indicazioni generali per I'intervento dei tecnici net rispetto delle
norme e della sicurezza propria e dell’'infortunato

14.30/16.30 L’organizzazione di test da “campo”, standardizzazione, modulistica, gestione dati

16.30/18.30 |Le problematiche dell’allenamento della forza nelle specialita di resistenza

IL Presidente
Alessandiro- Spada



