
 

GUIDA TECNICA E REGOLAMENTO DEL CIRCUITO  

XCO LAZIO CUP 

2025 

Il Trofeo XCO LAZIO CUP è un circuito di gare F.C.I. di MTB CROSS COUNTRY. 

Si tratta di un calendario agonistico voluto e messo a punto da un Comitato 

Organizzatore, coordinato e supervisionato dalla commissione tecnica Regionale FCI 

Fuoristrada composto da 5 gare sotto riportate: 

● 16/03/2025 RIETI (RI) 

● 06/04/2025 M.SAN BIAGIO (LT) 

● 27/04/2025 SORIANO (VT) 

● 18/05/2025 CERVETERI (RM) 

● 08/06/2025 MENTANA (RM) 

Il regolamento XCO LAZIO CUP 2025 è stato realizzato per facilitare il lavoro dei 

soggetti coinvolti in questo progetto, in particolare gli organizzatori di ogni singola 

tappa, i rappresentanti delle singole associazioni sportive e gli atleti che parteciperanno 

alle competizioni. 

                                                  REGOLAMENTO 

Partecipazione 
Possono partecipare tutti i tesserati della Federazione Ciclistica Italiana e le categorie 

amatoriali associati agli Enti. 
Iscrizioni 

Le iscrizioni degli agonisti e degli Amatori tesserati F.C.I. devono avvenire 

obbligatoriamente tramite Fattore K. Gli Amatori Master tesserati con gli Enti dovranno 
comunicare la loro iscrizione via e-mail a xcolaziocup2025@libero.it  entro le ore 24 del 

venerdì antecedente la gara (del giovedì se in programma il sabato). E’ possibile 
effettuare la verifica licenze un’ora prima dalla partenza. Ogni singolo Organizzatore 
dovrà gestire autonomamente la propria gara (iscrizioni e classifiche) sul portale FCI 

fattore K. 
La quota di partecipazione alle gare è di euro 20,00 (VENTI/00) per gli Amatori / e di 

euro 5,00 (cinque/00) per gli Agonisti M/F (RIFERIMENTO NUOVE NORME 
ATTUATIVE 2024 ATTIVITA’/INTERNAZIONALE/NAZIONALE/REGIONALE) 
CONSULTABILE SU CAPITOLO 1 REGOLAMENTO GENERALE (PREMI E TASSE 

1.22.100). 

mailto:xcolaziocup2025@libero.it


Categorie 

Agonisti: 
Promozionale G6 M/F (Dal 01-Aprile 2025)  

Esordienti 1° E 2° M/F (due classifiche separate)  
Allievi 1° E 2° M/F (due classifiche separate) 
Juniores M/F   

Open (Elite-U23) M/F 
Amatori Fascia 1: 

Junior Sport M/F 
Elite Sport 
Master 1 

Master 2 
Master 3 

Master 4 
Amatori Fascia 2+3:  
Master 5 

Master 6  
Master 7 

Master 8  
Master Donna (Unica) 

 
Dal 01/04/2025 potranno effettuarsi gare promozionali per la categoria G6 
M/F come da art. 25.01 delle Norme Attuative Struttura Tecnica Federale 2022 

 
Accorpamenti di categoria 

Sarà a discrezione dell’organizzazione in caso di pochi atleti per ogni categoria 
accorparle tra loro, come previsto da regolamento F.C.I. 
 

Griglie di partenza 
Le griglie di partenza per ogni categoria di atleti saranno disposte sulla linea di partenza, 

in base ai punteggi UCI, a seguire Top Class nazionale ed infine sulla base della classifica 
del Circuito. 
 

La partenza tra una categoria e l’altra, in ogni batteria, sarà decisa dall’organizzatore in 
accordo con il presidente di Giuria.  In base alle caratteristiche del percorso. 

 
Orari di partenza 

Indicativamente gli orari di partenza dovrebbero essere i seguenti ma per i definitivi si 

farà riferimento al programma gara presentato dalla società organizzatrice e 
approvato dalla struttura fuoristrada reginale  

 
Prima partenza ore 09:15  
Categoria Juniores + Master Fascia 2/3 + Donne Tutte, per prima partiranno le 

categorie agonistiche 
Seconda partenza ore 10:30 

Categoria Open + Master Fascia 1  
Terza partenza ore 12:15 
Categoria Esordienti M/F - Allievi M/F - G6 M/F.  

 
Assegnazione punteggi e premiazioni di giornata 

 
Al termine di ogni prova disputata ci sarà una premiazione di giornata con 
l’assegnazione di un punteggio utile alla definizione della Classifica Generale. 

I punteggi saranno assegnati in base al piazzamento conseguito ed in base al numero 
dei partenti per ogni Categoria e Sesso come riportato nella seguente tabella: 

 



 
Pos. 

Classifica 

Punti 

con 

10 

atleti 

Punti 

con 

9 

atleti 

Punti 

con 

8 

atleti 

Punti 

con 

7 

atleti 

Punti 

con 

6 

atleti 

Punti 

con 

5 

atleti 

Punti 

con 

4 

atleti 

Punti 

con 

3 

atleti 

Punti 

con 

2 

atleti 

Punti 

con 

1 

atleti 

1 15 14 13 12 11 10 8 6 5 3 

2 12 11 10 9 8 7 5 3 2  

3 10 9 8 7 6 5 3 2   

4 8 7 6 5 4 3 2    

5 7 6 5 4 3 2     

6 6 5 4 3 2      

7 5 4 3 2       

8 4 3 2        

9 3 2         

10 2          

 
Dalla 11.ma posizione in poi verrà assegnato un punto  

 
Per ogni tappa saranno premiati i primi 5 classificati di ogni categoria (come definite nel 

paragrafo categorie) con premi in natura o denaro a discrezione della società 
organizzatrice, per le prove di Campionato Regionale e Top Class, i premi per le 
categorie agonistiche saranno come da regolamento F.C.I.. 

 
Sarà inoltre stilata per ogni tappa la Classifica di Rappresentanza che premierà le 

prime 3 Società più numerose (numero di partenti). In caso di parità a vincere sarà la 
Società che proviene da più lontano rispetto al campo di gara. 

 

Assegnazione punteggi e premiazione finale del circuito 
 

Il Trofeo avrà una classifica e premiazione finale, che verrà effettuata in concomitanza 
con l’ultima tappa del circuito il 08/06/2025 a MENTANA. 
Nella classifica generale verranno inseriti soltanto gli atleti che hanno partecipato ad un 

minimo di 4 gare, inoltre verranno assegnati 5 punti extra sulla classifica finale per chi 
partecipa a tutte le gare in programma. 

Saranno premiati i primi 5 atleti di ogni categoria (come definite al paragrafo categorie) 
con premi in natura.  

Verranno inoltre premiate le prime 3 Società Classificate in base alla sommatoria dei 
punteggi acquisiti da ogni singolo atleta iscritto al Team. 

 

 
Riunione Tecnica e direttiva Pre-Gara: 

 
Si precisa che i deputati a partecipare alla Riunione Tecnica saranno soli Direttori 
Sportivi o un componente del consiglio direttivo della società. 

 Si specifica altresì che, durante lo svolgimento del circuito, verrà tenuto conto del 
comportamento degli atleti e dei rappresentanti delle società partecipanti. Un 

atteggiamento corretto sul piano etico e rispettoso del principio educativo che anima la 
disciplina del fuoristrada, va praticato sia in gara che nei momenti al di fuori della stessa. 
Eventuali atteggiamenti polemici che comprendono un linguaggio offensivo, e 

comportamenti diseducativi, non appartenenti ad un corretto codice di condotta sportiva 
verranno tempestivamente denunciati dal comitato organizzatore presso gli organi 

competenti.  
 
 

 



 

Recapiti 
 

Massimo Foschi – Comitato Organizzatore 
Tel. 3384491019  
e-mail m.foschi66@libero.it 

 
Massimiliano Sgriccia - Comitato Organizzatore 

Tel. 3384110927 
e-mail sgriccia@libero.it 
 

Cristiano D’Annunzio – Comitato Organizzatore 
Tel. 3478277080 

e-mail cris_mtb@hotmail.it 
 
Giuseppe Corte - Organizzatore Mentana 

Tel. 3405536722 
e-mail asdmentaciclismo@gmail.com 

 
Federico Rosato – Organizzatore M. San Biagio 

Tel. + 39 3245452782 
e-mail asdhappybike@gmail.com 
 

Cristiano D’Annunzio - Organizzatore Cerveteri 
Tel. 3478277080 

e-mail  cris_mtb@hotmail.it 
 
Gabriele Gentile – Organizzatore Rieti 

Tel. + 39 3488810259 
e-mail reatecyclingteam@gmail.com 

 
Sascia Montini – Organizzatore Soriano 
Tel. + 39 3519025911 

e-mail  iscrizioni@zerowattsport.eu 
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