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Ancona, 21.11.2024

COMUNICATO UFFICIALE N. 48

PLAUSO

ORO EUROPEO

Il Consiglio Regionale Marche si congratula con Tommaso Cingolani per aver conquistato, dopo il
tricolore, il titolo europeo della categoria Allievi, nel ciclocross, in Slovacchia lo scorso 16
Novembre. Complimenti anche a Filippo Cingolani che, dopo una gara in rimonta ha conquistato il
sesto posto. Congratulazioni anche alla societa ed ai tecnici.

CAMPIONI REGIONALI ENDURO
Il Consiglio Regionale Marche si congratula con gli atleti di seguito indicati per aver conquistato il
titolo di Campione Regionale delle diverse categorie nella specialita Enduro:

RINALDONI Sara ED

Donne Esordienti Bravi Platforms Team

Esordienti M. PATRIGNANI Luca ES Mondobici
Allievi M. FIGURETTI Manuel AL Team Cingolani
Juniores M. SORDINI Filippo JU Fast Forward

Agonisti Open RUFFINI Luca EL Nsr Factory Team

Donne Master ANGELINI Martina W1  Nardinocchi Bike Academy
Elite Sport GOSTOLI Diego ELMT Nsr Factory Team

Masterl DE SANTI Giacomo M1 Zeroemezzo Racing Team
Master2 PIERGENTILI CristianM2 Downhill Deers Cingoli
Master3 PIERANTOZZI Alessandro M3 Gruppo Sganasso
Master4 SABATTINI Marco M4 Zeroemezzo Racing Team
Masterb+ LONDEI Dario Gino M6 Zeroemezzo Racing Team
Master femminile fascial  SALVATORI Marta EBD1 Muddy Bike Team

Master maschile fascial PAOLONI Andrea EB1 Nsr Factory Team

Master maschile fascia2 VERDINI Luca EB2  Club Sorci Verdi

CECCOLINI Christian EB3
BUFALARI Andrea EB4

Club Sorci Verdi
Fast Forward

Master maschile fascia3
Master maschile fascia4

Complimenti anche alle societa ed ai tecnici.
ALMANACCO STAGIONE SPORTIVA 2024

Si comunica che verra inviato a mezzo mail, il riepilogo dei risultati di rilievo conquistati dagli atleti
che verranno poi pubblicati nell Almanacco stagione 2024. Si invitano le societa a verificare la
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correttezza di quanto riportato e comunicarlo entro, domenica 24 Novembre al Comitato scrivente
marche@federciclismo.it.

PROMEMORIA CORSO DI AGGIORNAMENTO PER TECNICI TI2 - TA2 - TA3 — ANCONA
08/12/2024
Si comunica che il C.R. Marche organizzera il Corso di Aggiornamento in presenza per le seguenti
categorie di tecnici:
- T12 - Tecnico Istruttore Categorie Promozionali e Giovanissimi
- TA2 - Tecnico Allenatore Categorie Esordienti e Allievi
- TA3 - Tecnico Allenatore Categorie Agonistiche Internazionali
IL corso si effettuera nelle sale riunioni del CONI Regionale situate nel Palarossini (Sala grande
“Terzo Censi” + sala piccola CONI C.R. Marche) Strada Prov. Cameranense — Varano (Ancona),
nella seguente data: Domenica 8 Dicembre 2024.
- | programmi previsti saranno in parte differenziati come di seguito riportato:
eTecnici TI2
(Dovranno partecipare alle seguenti lezioni del mattino)
- Ore 9/11: Safeguarding - relazione tra tecnico ed atleta - (Sciamanna Fabio - Docente FCI).
- Ore 11/12: Promozione e sviluppo dell’attivita giovanile - progetti scolastici FCl/sport e
salute/ania. Progettazione e presentazione alle istituzioni. Continuita operativa nelle scuole di
ciclismo e nelle societa (conseguimento dei BREVETT], tipologia di gare FORMATIVE) - (Valle
Massimo - Docente FCI).
- Ore 12/13: Programmazione attivita sportiva ciclistica giovanissimi attraverso la multidisciplina
e la multisportivita - sviluppo motorio generale - (Valle Massimo - Docente FCI).
eTecnici TA2/TA3
(Dovranno partecipare alle seguenti lezioni del mattino e del pomeriggio)
- Ore 9/11: Safeguarding - relazione tra tecnico ed atleta - (Sciamanna Fabio - Docente FCI).
- Ore 11/12: Utilizzo dei software ed app di gestione atleti (Tacchino Fabrizio - Docente FCI).
- Ore 12/13: La Gara come obiettivo, la Gara come allenamento (diversi approcci ed obiettivi
tecnico tattici) - (Tacchino Fabrizio - Docente FCI).

- Ore 14,30/16,30: Durability, sviluppo e programmazione - (Tacchino Fabrizio - Docente FCI).

- Ore 16,30/17,30: L'allenamento Polarizzato, sviluppo e programmazione - (Sciamanna Fabio -
Docente FCI).

- Ore 17,30/18,30: IL tecnico in ammiraglia e sui Campi gara Fuoristrada, sicurezza e rispetto dei
regolamenti - (Maraschi Alessandra - Giudice di gara)

Le quote di partecipazione suddivise per livelli sono le seguenti:

TI2 € 25,00 - TA2 € 3500 - TA3 € 45,00 Stadio Del Conero Curva Nord — Strada Prov.
Cameranense — 60029 Varano (AN) Tel. 071 6622354 E-mail: marche@federciclismo.it.

| versamenti dovranno essere eseguiti a mezzo bonifico - IBAN:
IT3850854937490000000024335 e copia dell’attestazione di avvenuto versamento insieme al
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modulo d’iscrizione compilato dovranno essere inviate a questo indirizzo email:
marche@federciclismo.it entro il 29 Novembre 2024, in modo da poter valutare la posizione di
ogni tecnico; gli originali della documentazione dovranno essere consegnati all’inizio del corso.

La partecipazione al suddetto corso & obbligatoria per rinnovare il tesseramento per U'anno 2025
per tutti coloro che non ne hanno frequentato uno da almeno due anni, cioé quando sono
passate almeno 2 stagioni dall’'ultimo aggiornamento effettuato.

- Si puo controllare la propria posizione al seguente link:
https://www.federciclismo.it/federazione/scuola-tecnici/ricerca-tecnici/

e Normativa:

- | Tecnici TI2 abilitati devono frequentare, ogni biennio, un corso di aggiornamento di 4 ore, al
fine di poter rinnovare il tesseramento.

- | Tecnici TA2 abilitati devono frequentare, ogni biennio, un corso di aggiornamento

di 8 ore, al fine di poter rinnovare il tesseramento.

- | Tecnici TA3 abilitati devono frequentare, ogni biennio, un corso di aggiornamento

di 8 ore, al fine di poter rinnovare il tesseramento.

E’ possibile frequentare le ore di aggiornamento in qualsiasi Regione o nelle sessioni di
aggiornamento proposte dalla Scuola Tecnici Nazionale.

Le date previste per i corsi di aggiornamento in tutta Italia sono pubblicate sull’'organo ufficiale
della Federazione Ciclistica Italiana, nella sezione dedicata: https://www.federciclismo.it/corsi/
L'aggiornamento biennale non effettuato deve essere recuperato all'interno di un corso di
formazione di pari livello, sommando le ore da aggiornare a quelle della stagione corrente. La quota
di iscrizione aumentera di conseguenza.

| tecnici che non aggiornano la qualifica biennalmente possono recuperare gli aggiornamenti
mancanti concordando il percorso di recupero con la Scuola Tecnici Nazionale.

In ogni caso coloro i quali non abbiano ottemperato all’ aggiornamento biennale da oltre 10 anni
perdono ogni qualifica.

L'iscrizione e la frequenza a un corso di formazione o Master per Tecnici, con il conseguente
superamento dell’esame finale, nel biennio di riferimento per 'aggiornamento dovuto, soddisfa le
esigenze di aggiornamento biennale stabilite dalla presente normativa.

Per valutare la propria situazione in riferimento all'aggiornamento o per problematiche particolari
si dovra contattare il Coordinatore dei corsi Prof. Massimo Valle (cell. 340-3704380).

Il Presidente
f.to (Lino Secchi)
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