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COMITATO  
REGIONALE 

UMBRIA 

Perugia, 3 aprile 2023 
 
 

COMUNICATO N. 14 – 2023 
 
ATTIVITÀ SU PISTA E CONTRIBUTI 
Si comunica alle società che da martedì 4 aprile inizia l’attività su pista.  
A tal proposito, si comunicano anche i contributi, confermando quelli del 2022, per la 
medesima attività. 

1) rimborso della quota di iscrizione di ciascun atleta ai Velodromi, fino ad una spesa 
massima di 1.000,00€; 

2) rimborso chilometrico a fronte dell’effettivo spostamento con mezzi propri per le 
sessioni di allenamento, anche senza il supporto dei Tecnici Regionali, con un 
importo pari a 0,15€/km, da erogare con importo unico a cadenza mensile. 

 
Per ciascun contributo la società dovrà inviare esplicita richiesta, tramite mail da inviare a 
umbria@federciclismo.it. 
 
ATTIVITÀ SU STRADA 2023 
In seguito alla riunione con le società del 21 marzo u.s., si riporta il programma per l’attività 
strada 2023. 

CATEGORIA ESORDIENTI M/F 
ATTIVITA’ STRADA 

OBIETTIVI: essendo la prima categoria giovanile, con regolarità di corse su strada, il focus 
sarà su un andamento costante di crescita soprattutto in relazione alle abilità di guida in 
gruppo. 
 
Attività organizzata dal Comitato Regionale: 
 N. 1 stage, aperto ai convocati e senza oneri per le società, previsto per il 22 giugno 2023. 
 
Trasferte con rappresentativa Comitato Regionale: 
  Campionati Italiani a Boario Terme (BS) in data 08-09 luglio 2023.  
 

CATEGORIA ALLIEVI M/F 
ATTIVITA’ STRADA 

OBIETTIVI: essendo la prima categoria in cui assume un ruolo importante la componente 
tecnica, verrà organizzato uno stage di 2 giorni sia per valutare le attitudini dei ragazzi che 
per fornire loro degli spunti di crescita sportiva e personale in vista della categoria 
successiva. 
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Attività organizzata dal Comitato Regionale: 
N. 1 stage, aperto ai convocati e senza oneri per le società, previsto per i giorni 21-22 
giugno 2023.   
 
Trasferte con rappresentativa Comitato Regionale: 
  Campionato Italiano a Boario Terme (BS) in data 08-09 luglio 2023.  
  Dopo il 10 settembre, eventuale partecipazione a gara importante. 
 

CATEGORIA JUNIORES M 
ATTIVITA’ STRADA 

OBIETTIVI: fornire agli atleti del secondo anno gli strumenti tecnici e tattici per finalizzare al 
meglio l’ultima stagione nella categoria attraverso la partecipazione a corse a tappe e di un 
giorno, sia nazionali che internazionali. 
Per gli atleti del primo anno l’aspetto primario è quello di fare esperienza in corse importanti 
per arrivarci preparati l’anno successivo, che sarà l’ultimo nella categoria. 
 
Attività organizzata dal Comitato Regionale: 
  N. 1 stage da definire in base alle proposte che seguono: 
 Giro del Veneto 27-30 luglio 2023 
 Altura subito dopo 10/12 giorni 
 Vertova e Paganesi 26-27 agosto 2023 
 
Trasferte con rappresentativa Comitato Regionale (solo atleti residenti in Umbria): 
  Eroica Juniores 21-21 aprile 2023 
  Campionati Italiani 2 luglio 2023 
  Giro della Lunigiana dal 31 agosto 2023 al 03 settembre 2023. 

 
 

IL PRESIDENTE 
Massimo Alunni 
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